
It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 1 0 : 4 3→10 : 4 8都立八潮高校前<品川シーサイド駅> (りん

かい線)→11 : 0 4東京テレポート駅<散策パレットタウン>MEGA  W EB、V e n u s F o r t >

→東京テレポート駅(波01 ) 1 8 : 1 4→18 : 4 7品川駅港南口(品91 ) 1 8 : 5 6→19 : 0 8都

立八潮高校前<食事>(品93 ) 1 9 : 5 1→19 : 5 6勝島一(関連vo l . b 1 1 5 )  
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波01 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

変則りんかい線＆バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

いっしょ お台場MEGA WEB_wingletコース 

実施日：20 1 8 . 0 8 . 2 4  

東京テレポート駅 

通遊累積774回目(電車630回+バス12 0回+メトロ24回)  

りんかい線品川シーサイド駅から東京テレポート駅26 7円、MEGAWE B 1 1時開始、

11 : 0 5w i n g l e t体験申請、午前の部受付終了、15時予約、えっもう !とつぶやき、

しかしw i n g l e t経験者、私は12時予約可、30分間のVe n u sコース選択しました。

反射神経ゲーム実施、障害者スポーツのボッチャ待ち0分やりたくない、自動車

運転ゲーム待ち10分眼が回る事で諦め、私の体験を妻が徒歩追尾、

Ve n u s F o r tの噴水まで来ました、周囲は私を眺め興味津々、やや優越感に浸り

ました。次の2人体験15時までの待ち時間はVe n u s F o r tで食事、OUT L E T散策し

ていると先ほどw i n g l e tで回った場所に来ました。MEGAWE Bに戻りコーヒータイム、

諦めたボッチャは待ち 30分になり間に合わず諦め、１階のトヨタ車眺め時間調

整、w i n g l e t体験、私は既講習で早目に終了し妻のビデオ撮影です。第2ステッ

プ体験は16時、私はVe n u sコース実施済のため1日2回は不可です。再びボッ

チャ初体験、自動車運転ゲーム25分待ち だが2人で並びました、ゲーム直前で

間に合わないかも？という事で私だけ実施、アクセル反応遅くブレーキめいっぱ

い踏み込まないと効きません、ガードレール画面にぶつかったり、人の横切りに急

ブレーキ、車と正面衝突、このゲーム右車線走行でした、何とかF I N S Hしました

が、ふくらはぎが疲れました。第2ステップは徒歩追尾とおもいきや空きあり2人

いっしょに体験しました。「無料w i n l e t  良い体験 トヨタさんありがとう！」  



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 8 : 5 7→9 : 1 7品川駅高輪口(反96 ) 9 : 2 5→9 : 4 0五反田駅前<仕入>(反94 )

9 : 5 5→10 : 1 0麻布十番駅(南北線)10 : 2 0→10 : 5 2赤羽岩淵駅(王57 ) 1 1 : 0 3→赤羽駅東口<11 : 0 6

居酒屋>(王57 ) 1 1 : 2 4→11 : 2 7赤羽岩淵駅(南北線)11 : 3 3→12 : 0 2溜池山王駅(千代田線)12 : 0 9

→12 : 1 5日比谷駅<散策>内幸町(橋63 ) 1 4 : 1 8→新橋駅前(都06 ) 1 4 : 3 2→14 : 5 1麻布十番駅(反

96 ) 1 4 : 5 4→15 : 0 9品川駅高輪口(品93 ) 1 5 : 1 7→15 : 3 4勝島一(関連vo l . b 0 3 0 )  
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日比谷駅 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくしま

す 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑

むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト

眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆

する 

変則東京メトロ＆バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

厳しい残暑、昨日メトロ24時間フリーきっぷ 使用した2日目利用、スタートは昨日の続き五反田駅、

東急ストアちくわ磯辺揚げ88円、さつまいも天88円、牛肉コロッケ4個セット24 8円、塩おむすび10 0

円、消費税込み565円仕入れました。この駅はJR、東急線、都営地下鉄浅草線しか乗り入れてい

ないので六本木方面のショートカット路線9 : 5 5乗車、次は16 : 3 3まで運行無い反94赤羽橋駅行で

麻布十番駅から14時まで使います。南北線赤羽岩淵駅まで十分時間があります、赤羽岩淵駅か

らバス乗車して一駅先の赤羽駅東口で底入れしましょう。11時から営業の立呑み酒場いこい、

11 : 0 6既にお客が入っています、つまみ量少なく独り呑みに適します。ゴールデンハイボール23 0円、

小銭と千円札をカウンターに置き、つまみ3点取り合計580円、さっと切り上げ次のイベント？時間は

十分あり、持参は浸し豆と佐賀県小城市天山酒造七田、行き先は気分次第、日比谷駅下車8月

24日25日に行われる第16回日比谷公園大盆踊り大会ー＆準備中、木陰の装飾用鶴の噴水前を

見つけ、妻自作の汗消臭スプレーと友人女性からもらった虫除けスプレーを吹きかけ一献の始まりで

す、都営バス路線が無い乃木坂駅界隈や昨日記憶違いで行けなかった恵比寿駅たつや場所確

認は行かなかったですが十分楽しめました。「東京メトロ2日目 気分次第巡り 通遊知る善さ也」 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声

掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知

る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩

道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気

を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

変則午前東京メトロ24時間2日目午後日比谷公園バスコース 

実施日：20 1 8 . 0 8 . 2 2  

千代田線 

通遊累積773回目(電車630回+バス11 9回+メトロ24回)  



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 8 : 5 7→9 : 1 7品川駅高輪口(反96 ) 9 : 3 0→9 : 4 0五

反田駅前<仕入>(反94 ) 9 : 5 5→10 : 0 5古川橋(都06 ) 1 0 : 1 5→10 : 3 8新橋

駅(市01 ) 1 0 : 5 3→築地市中央市場<散策>築地六(業10 ) 1 2 : 3 0→12 : 4 2

新橋駅前(都06 )→13 : 1 3麻布十番駅(橋86 ) 1 3 : 2 1→13 : 4 0白金台五

(品93 ) 1 3 : 4 8→勝島一(関連vo l . b 0 1 7、 b 0 1 8 )  
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通遊累積771回目(電車630回+バス11 8回+メトロ23回)  

築地中央市場 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

曇り空夕方から雨予報、築地に入れば雨凌げる場所がありますがそんな

に遅くなりません。スパイ大作戦風に！例によって五反田駅東急ストアで

おにぎりおかか100円、ちくわ磯辺揚88円、焼き鳥3本294円、ミニ春巻

148円合計680円仕入、浸し豆と共に佐賀県小城市天山酒造七田を築

地で一献、何があっても当局は一切感知しません。焼き鳥3本は捨て難

く、ついつい買い過ぎ に注意！最近少食か？浸し豆、焼き鳥、ミニ春巻

で乙盛り？しかし酒呑みの習性、炭水化物を欲しおにぎりに手が行き皆少

しづつ残っています。酒無しで食しました、竹輪磯辺揚げは又持ち帰りで

す。さて、五反田駅からの乗車、赤羽橋駅行のバス何気なく乗車したら次

は高輪台駅、えっ！品川駅高輪口に行かずショートカット路線の反94、1

時間1本、10時から15時まで0本です。築地中央市場の外国人観光客

通りを抜け場外市場へ、新しくできた魚がし食堂ビル3階はまだ空いていま

したが、あっという間に中国語の世界でテーブルが埋まりました。片付けに

掛かりこの椅子借りて良いですか？はい、あっ！日本人でしたのですね。

ビル散策したため、ここが何処かわからな いまま都バスが来たので表示見

ると新橋駅前行、という事は業10、築地六バス停ラッキーでした。「外国

人の街築地 日本人こっそり忍ぶ あっ！日本人でしたのですね」 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

五反田駅仕入て築地一献コース 

実施日：20 1 8 . 0 8 . 2 0  

市01 



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 9 : 0 7→9 : 2 7品川駅高輪口(反96 ) 9 : 3 8→9 : 4 6五反田駅前<仕入10 : 0 1 > (反96 )→10 : 2 6古川橋(都06 ) 1 0 : 2 8→

10 : 4 9新橋駅(業10 )→12 : 0 1とうきょうスカイツリー駅<散策>言問橋(業10 ) 1 4 : 5 3→16 : 0 0新橋駅(都06 ) 1 6 : 0 8→15 : 4 1麻布十番駅(反96 )

1 5 : 5 5→品川駅高輪口(品93 )→勝島一(関連vo l . b 0 6 9 )  
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実施日：20 1 8 . 0 8 . 1 7  通遊累積770回目(電車630回+バス11 7回+メトロ23回)  

とうきょうスカイツリー駅 業10 
五反田駅仕入て隅田川一献 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

だいぶ暑さも和らぎました、五反田駅東急ストアで中巻寿司詰合せ288円、かきフライ20 8円、ちく

わ磯辺揚88円、焼き鳥3本29 4円合計948円仕入、浸し豆と共に佐賀県小城市天山酒造七田

を効率悪い五反田駅⇔品川駅高輪口往復して新橋駅に向かい始発の乗り継ぎ無しのとうきょう

スカイツリー駅終点まで行きます。隅田公園散策して隅田川辺で一献、突風が心配です。友人

から頂いた自家製虫除けミントスプレーしてから池の前の木陰の石ベンチで涼やかな風を浴

び…！71歳現役工務員が人懐っこく話しかけて来ました、昼休みの休息だそうです、墨田で生ま

れ当時の話、白髭橋から言問橋まで、有料公園や庭園の話をされました。ぐい呑一つだったので

一献セット広げずふむふむと聞いていました。13時を過ぎ仕事を促し、帰りましたので 一献、浸し豆

を黒文字楊枝で、焼き鳥塩ネギ間、皮タレ、ももタレを持参スパイス七味と山椒を振り至極の一献

です、次のかきフライ、ソースと思ったら醤油ボトルのため抹茶塩、やや有り！元々海の物なので

塩は有り抹茶は不要か？もう乙盛りです、71歳工務員の話がつまみに加わったかな？残ったつ

まみは自宅で食します。「墨田の人 好きだなぁ  気軽に話しかけて来る」  

 

<番外>大井競馬予想データ続き 

昨日8月15日通遊の大井競馬予想データ造りの続き、有望騎手矢野、真島、御神本、森(船

橋)の4名のうち独りが人気1番2番で着外レースを抽出、四苦八苦は例えば矢野騎手人気1位4

着の時、真島騎手3番人気1位だと有望騎手1位がカウントされてしまいます。穴狙いは有望騎

手人気1番2番1位の確率は高い反面30%位は着外になります、その時は高配当、1位2位3位に

なっている騎手を分析すれば穴が狙えます。穴狙いで有望騎手入賞が2人いると高配当は望め

ません。 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 9 : 3 5→9 : 5 0八ツ山橋(反96 ) 1 0 : 0 9→10 : 2 4古川橋(都06 ) 1 0 : 2 7

→10 : 4 9新橋駅(業10 ) 1 0 : 5 9→11 : 0 4銀座四(都04 ) 1 1 : 1 0→11 : 1 3有楽町駅前<一献>

(都04 ) 1 4 : 4 6→14 : 4 9銀座四(業10 ) 1 5 : 0 1→15 : 0 8新橋駅(都06 ) 1 5 : 2 0→15 : 4 1ニノ橋

(反96 ) 1 5 : 5 5→16 : 0 9品川駅高輪口(品93 ) 1 6 : 1 2→16 : 3 3勝島一(関連

vo l . b 0 6 0 , b 0 6 3 , b 0 6 7 )  
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実施日：20 1 8 . 0 8 . 1 6  

通遊累積769回目(電車630回+バス11 6回+メトロ23回)  

有楽町駅前 都04 

新橋まるやのカツ丼一献コース 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

一献場所決めるのに天気良いので庭園やビル内より川べり或いは木立の日陰で一献した

いと思います。お酒は佐賀県小城市天山酒造七田、チョット多目の浸し豆持参して新橋ま

るやロースカツ丼500円、東京丸の内仲通りに来ました、仲通り歩行者天国11時から人工

芝の上に青いマット8枚位敷かれ手書きで体操教室とありますが誰も来ません、企画失敗

か？アテネオリンピック中野大輔さんが来ているが、12時半に なリ女の子ども7人位、放送

呼び掛け大人も参加！高齢者1名が集まりました。オリンピック選手は最後に持参した金メ

ダルに参加者10数人が群がりました。今頭の中は競馬予測データ造りでいっぱいです、2

年間の大井競馬全レース10 0回以上/2年間×12R= 1 2 0 0の1着から平均10着の1万件以

上のデータ分析中、やりたい事は有望騎手、人気1位で優勝が多い騎手、2年間データ

や年別結果、直近結果に分けて分析し、その騎手が人気1位2位の時、優勝しなかった

データだけ抽出して1位2位3位の騎手を選出、その騎手の特性、メインレースに強いとか1

位騎手と相性が良い2位騎手、3位騎手の選定、騎乗する馬体重の勝率、馬名別入賞

回数、勝率の高い馬番、外廻り内廻り勝率、勝率の高い馬体重増減、騎手と相性が良

い馬年齢、騎手の距離別勝率、レース賞金と騎手相性など加味して予測します。「歩行

者天国 街路側ベンチでロダン彫刻 金メダル見てビデオ撮り」  

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に

声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を

知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断

歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲

気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 8 : 5 0→8 : 5 5都立八潮高校前<品川

シーサイド駅> (りんかい線)9 : 0 7→9 : 1 8東京テレポート駅<散策パレットタウン>MEGA  W E B→14 : 0 4V e n u s F o r t 1 4 : 5 7 R I D E  S T U I D 1 5 : 0 8→東

京テレポート駅(りんかい線)15 : 3 2→15 : 4 2品川シーサイド駅<都立八潮高校前>(品93 ) 1 5 : 5 7→16 : 0 2勝島一(関連vo l . b 0 3 2、 b 0 3 8、
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通遊累積767回目(電車629回+バス11 5回+メトロ23回)  

東京テレポート りんかい線 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

まだまだ暑い？本来ならこれから暑くなりますが今日は気

温35度を下回ります。お台場行くのに都営バスは品川駅

港南口12 : 5 5発しかありません、品川シーサイド駅から東京

テレポート駅までりんかい線乗車267円、9時半前に着いて

しまい、パレットタウンは皆11時からです。水上バス乗り場

パレットタウンやゆりかもめ青海駅は徒歩圏内、ひと回り一

望してまだ時間あり紀行作成、MEGA  W E Bの連絡通路で

涼みながらです。10 : 3 0そろそろ人が集まり始めました。受

付どこ？目的はw i n g l e t乗車です。段階がありリピーターに

なる事必須、今日は初めての講習、午後からステップアッ

プを行いました。1回目と2回目の合間は当然TOYO TA自

動車を見たりイベント参加です。Ap p l e銀座スマホ修理の時

も合間にシアター見学等で飽きさせないイベント盛り沢山、

成功企業の鉄則、自然に心を擽リ好きな企業になります。

他の乗車や試乗があるみたいッス。子どもの運転を育てる

R I D E  S T U D I Oもあります。お酒和歌山県海南市名手酒造

黒牛は呑み場見つからず持ち帰りました。「 TOYO TA偉大 

M EGAWE B広大 1企業のモーターショー」  

お台場パレットタウンMEGA WEBコース 

実施日：20 1 8 . 0 8 . 0 6  



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 9 : 1 5→9 : 3 4八ツ山橋(反96 ) 9 : 4 8→高輪一丁目<散策

10 : 0 2 > 1 0 : 0 9→10 : 1 5古川橋(都06 ) 1 0 : 3 4→10 : 4 6赤羽橋駅前10 : 5 1→11 : 0 6新橋

(業10 )→12 : 1 8本所吾妻橋(草39 )→12 : 4 3浅草寿町→徒歩<銭湯14 : 1 0 >→東上野

六(上46 ) 1 4 : 1 7→14 : 2 3上野公園山下<上野松坂屋(上63 ) 1 4 : 3 6→14 : 5 0千駄木三

<14 : 5 8一献15 : 0 6 > (草63 ) 1 6 : 1 4→16 : 4 1千束(都08 ) 1 6 : 4 5→17 : 0 0本所吾妻橋(業

10 ) 1 7 : 0 3→18 : 0 6新橋駅(都06 ) 1 8 : 1 3→18 : 3 3麻布十番駅(橋86 ) 1 8 : 4 1→白金台五

(品93 ) 1 9 : 0 8→19 : 4 0勝島一(関連vo l . b 0 4 5、 b 0 5 2、b 0 6 4、b 0 6 5、b 0 9 3 )  
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実施日：20 1 8 . 0 7 . 2 7  

通遊累積765回目(電車629回+バス11 4回+メトロ22回)  

東上野六/千駄木三 草39/上58 

上野銭湯寿湯と改園須藤公園コース 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

暑さが和らいだと思ったらバス横席の母親とこども兄弟、特に下のガキ！床をドンドン暑

苦しい、親がやめなさい！と言ってもやめません、途中泉岳寺次バス停高輪一丁目で

降り松島屋みたらし団子、焼きたて２本300円、赤飯小570円、リュックに入れてバス停

まで歩くとリュックが温かい、2つ先のバス停古川橋の高速道路下明治通り沿い古川

橋児童公園の一人用椅子で温かいみたらし団子一献3杯だけ、お酒は和歌山県海南

市名手酒造黒牛です。バス停東上野六近くに露天風呂銭湯寿湯、ボディソープとリン

スインシャンプーサービスで洗い場に置いてあります。バスタオル、フェイスタオル、アカ

スリのタオルセット50円、入り方２セット、本日のバスブレンドふくじゅこう湯→泡ぶろ(リ

ラックス・マッサージ等３種)→露天水風呂１９度→大露天３９度→泡ぶろリラックス→

露天水風呂→大露天→ふくじゅこう湯して、さっぱりしてから千駄木三にある改園完了

の須藤公園に行ってみましょう、つまみは赤飯があるので谷中銀座入口の初音屋で紅

ショウガ天90円、本日売り切れのため、はす天100円、ちくわ磯辺天50円仕入れ、新し

くなった東屋2席若い男性と相席一献です。「風呂上がり 図々しく相席 公園一献」  



It Y (Inalive to YOU) 

<ルート>勝島一(品93 ) 1 0 : 5 6→11 : 1 1品川駅高輪口(反96 ) 1 1 : 2 3→11 : 3 5古川橋(都06 ) 1 1 : 4 8→12 : 0 9新橋(業10 ) 1 2 : 1 5→12 : 2 2築地六

(都05- 2 ) 1 2 : 2 5→12 : 3 5新豊洲駅<豊洲市場>(市場前駅)16 : 2 9→ゆりかもめ→16 : 3 9有明17 : 0 1→りんかい線→17 : 0 9品川シーサイド駅

→都立八潮高校前(品93 ) 1 7 : 3 3→17 : 3 9勝島一(関連vo l .初物)  
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実施日：20 1 8 . 0 7 . 1 5  

通遊累積761回目(電車628回+バス11 3回+メトロ20回)  

新豊洲駅 都05-2 

豊洲市場第2回Fesコース 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 

豊洲市場魅力発信フェスタ第2弾一般公開、20 18年10月11日開場、市場体感30分巡回スカ

イバスは5回のスケジュール予約いっぱいです。青果東門に広大な千客万来、テント10張りがこじ

んまりです。W i n g l e tあり14時から14時50分の整理券を貰いました、あと1時間あります。水産仲卸

売場棟に向かい、中は冷蔵庫の様な場所があり涼んでいると1時間があっという間、急いで千客

万来W i n g l e tへ私が1番、暑いので人が集まりません、誓約書を記載すると体重90k gまでとあり、2

番目の人は誓約書見てオレだめだ！92 k gあると言ってブツブツ帰りました。又独り、時間になった

のでトヨタ自動車が製作した充電式の1人乗り車両、乗った人が体の重心を前後に動かすことに

よって走り出す仕組みです。少しの講習と試走時間4分間で終了、お台場のMEGAWE Bで試乗出

来るそうです。あまりにもあっけなく、水産仲卸売場棟に行きました、ゆりかもめの市場駅前を通り過

ぎ、長い道路を扇子仰いでも涼しくなりません、途中屋上に行けるELVに乗ったのが地獄の始まり

でした。だだっ広い屋上は緑化広場と言って芝生が敷き詰められ、ふあふあ、港の方まで行くと

E LV使用禁止、階段で降りて下さい、１階降りるだけで４回向きを変え6階です。やっと降りると、ぐ

るり公園、まっすぐな板敷、東屋はありません、遥か向こうの豊洲大橋橋梁まで日陰がありませ

ん、橋梁下で一献、道路に出るのに晴海大橋まで？もう疲れました、道路に出ればゆりかもめ市

場駅前、もう新豊洲駅からバスで帰る体力ありません、工事中の柵を越え電車で！有明駅でりん

かい線乗換放送あり品川シーサイド駅で下車、ちょっと高くつきましたが2時間短縮、最寄りバス停

都立八潮高校前から帰ってきました。「豊洲市場 この広さは何だろう 外国人で溢れるのかな」 



It Y (Inalive to YOU) 

朝から品川区は29度の晴天、下町には暑さを凌ぐ知恵、風鈴などがあり本日から開

催される西新井大師風鈴祭りを見に行きたいと思います、池袋経由が近いですが敢

えて往路は新橋→東京→錦糸町→日暮里→江北→西新井大師の順で！真夏を

感じ車内で涼みます。錦糸町駅魚寅で鮎塩焼き2匹750円購入、日暮里駅が丁度

昼食一献時間、舎人ライナー側ステーション ガーデンタワーお酒は新潟県新潟市

石本酒造越乃寒梅、浸し豆、M I N I  S T O Pおにぎり2個220円、鮎2匹の腹下から尾ま

で両方残してお酒が無くなりました、やはり頭の塩味と内蔵、小骨で十分、おにぎり1

個と鮎は持ち帰りです。一献終り西新井大師へ向かいます。門をくぐり右側一画に質

素なよしず屋根のテント7張りに各県の風鈴が鳴り響いています、やはり岩手南部鉄

が透き通った高音で好きです、販売4400円、自宅に同等風鈴があり、へぇ～44 00

円か！「一献日暮里駅正解 西新井大師一献ムリ 呑み場は経験が必要ですなぁ」  

<ルート>勝島一(品93 ) 8 : 4 3→9 : 0 0八ツ山橋(反96 ) 9 : 0 3→9 : 1 8古川橋(都06 ) 9 : 2 0

→9 : 4 2新橋(業10 ) 9 : 4 9→9 : 5 5銀座四(都05- 1 ) 9 : 5 7→10 : 0 5東京駅丸の内南口<

北口>(東22 ) 1 0 : 1 2→11 : 0 7錦糸町駅ターミナル(都08 ) 1 1 : 1 8→12 : 0 0日暮里駅<一

献13 : 0 4 > (里48 ) 1 3 : 1 4→13 : 3 6江北駅<江四>(王40甲) 13 : 4 3→13 : 5 0西新井大師

前<散策>(王40甲) 1 4 : 2 2→15 : 0 3池袋東口(池86 ) 1 5 : 0 6→15 : 3 1新宿伊勢丹<新

宿追分>(品97 ) 1 6 : 0 4→16 : 5 5高輪警察署前(品93 ) 1 7 : 0 3→17 : 3 0勝島一(関連

vo l . b 0 3 5 _ b 0 8 0 )  
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実施日：20 1 8 . 0 7 . 0 2  

通遊累積756回目(電車628回+バス11 2回+メトロ16回)  

西新井大師 王40甲 

西新井大師風鈴祭りコース 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 



It Y (Inalive to YOU) 

出発出遅れ、強風あ っても熱い日差しは熱風になります。無料庭園シリーズ3散策目、目

白庭園です、東京の日本庭園冊子に拠れば六角浮見堂があります。宮城県柴田郡大沼

酒造乾坤一と浸し豆を持ち、バス停から10分間、7-1 1でグリーンサラダ、ポテサラ、おにぎ

り、メンチ、フライドポテトを購入、これでは1000円に満たないので店員があと丸から56円一

つ購入すると1本サービスと言うので購入、〆て101 3円、16 1円のコーラ1本貰い目白庭園

に入りました。受付に人が居ますが無料の小さい庭園、最初に飲酒不可看板見て状況確

認、1周巡ると目的の六角浮見堂が空き一人占有、管理人に食事は？の問にokですがゴ

ミは持ち帰りください、了解です。強風のため食べ物やゴミ袋が飛ばない様注意して食事。

一献雰囲気は向こう側ベンチ3個満席、こちらの六角浮見堂がまる見え、グリーンサラダと

おにぎり、メンチをコーラで頂きました。そこから徒歩3分の上屋敷公園に移動して一献で

す、虫除けスプレー効果ありました。「近くに 公園 庭園飲酒不可 呑みたい知恵働く」  

<ルート>勝島一(品93 ) 1 0 : 5 4→11 : 3 1白金台五(黒77 ) 1 1 : 4 2→11 : 4 7恵比寿三(田87 )

1 1 : 5 6→12 : 1 6渋谷駅東口(池86 ) 1 2 : 2 6→13 : 0 6東京音楽大学前<目白庭園>池袋東口

(池86 ) 1 6 : 0 7→16 : 5 7渋谷駅東口(田87 ) 1 7 : 0 4→17 : 2 2恵比寿三(橋86 ) 1 7 : 3 2→17 : 4 1白

金台五(品93 ) 1 7 : 4 5→18 : 2 6勝島一(関連vo l .初物)  
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実施日：20 1 8 . 0 6 . 2 7  

通遊累積755回目(電車628回+バス11 1回+メトロ16回)  

東京音楽大学前 池86 

目白庭園散策コース 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

バス通遊紀行 

コース名: 通遊紀行vol. 


