
Cheers! to you 

#仕入のマグロ丼のタネ築地津川500円す

ぐ漬けにし、昭和食品店トバ1200円を調達

して都営地下鉄で五反田駅まで行き、暑

さ凌ぐ大回り上野駅16番線待合室一献#

お酒は栃木県小山市小林酒造鳳凰美

田、あては浸し豆、焼トバ、かえりちりめん

山椒、酢飯#大回り五反田駅開始品川駅

終着のため山手線から上野駅は新宿周り

です#上野駅までに汗は止まりましたが山

手線の性格上車内は風弱く寒くなりません

#上野駅16番線待合室13時少し前、奥の

角2席の1つが空いていたので♪音楽 若

い時の嵐を聴きながら一献セット広げ鳳凰

美田、少し甘めのお酒ですが山椒の痺れ

に丁度良いです。#スマホは2台とも充電

十分、au d i oプレイヤーは充電しながら再生

してます#上野駅を出て秋葉原駅、千葉方面までほろ酔い気

分、蘇我駅まで直通、帰りは京葉線で東京に帰りました#「シ

ルバーパス築地 上野16番線待合室 千葉までの大回り」  
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012野原のうさぎさん耳伸ばしてリラックスコース 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

＜バス通遊ルール＞ 

1 .フリー1日券購入はタッチ前に運転手に声掛ける 

2 .前側ロングシートに座る 

3 .交差点停留所は乗り換え停留所場所を知る事 

4 .道路を挟んだ乗り換えは歩道橋や横断歩道位置を知る事 

5 .停留所近傍にトイレあれば必ず入る 

6 .「ありがとうございました」と言って下車 

7 .下車したら時刻表と路線図、周りの雰囲気を写真撮影する 

8 .興味ある場所なら即下車してみる 

JR＆シルバーパス通遊 コース名: 

通遊紀行vol. 実施日：20 2 3 . 8 . 2 9  

五反田駅 
通遊累積1074回目(電車663回+バス21 9回+お得な切符192回)  

築地&上野駅 

<ルート>勝島一(品93 ) 9 : 5 4→10 : 2 1グランドプリンスホテル新高輪…高輪台駅(浅草線)10 : 3 3→10 : 3 6泉岳寺駅(浅草線)→10 : 4 2大

門駅(大江戸線)10 : 4 2→10 : 5 2築地市場駅<仕入>(大江戸線)11 : 2 7→11 : 3 1大門駅(浅草線)→11 : 4 2泉岳寺(浅草線)→11 : 5 1五

反田(山手線)11 : 5 7→12 : 3 6上野<一献> (山手線)14 : 1 9→14 : 2 4秋葉原(総武線)1 4 : 2 9→14 : 3 6錦糸町(総武線快速/外房線)

14 : 4 9→15 : 3 3蘇我(京葉線)15 : 4 9→16 : 3 2東京(東海道線)1 6 : 4 7→16 : 5 6品川駅(品93 ) 1 7 : 1 0→17 : 2 7勝島一(関連

vo l . 4 8 4 , 4 7 8 , 4 0 3 , 1 0 3 ,野原のうさぎさん)  
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