
通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽） うう 北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和 おむ 新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

420 

毛蟹2杯コース 

001 

＜経路＞上野東京ライン品川駅山手線大崎駅、湘南新宿ライン大宮駅、埼京線武蔵浦和駅、

武蔵野線西国分寺、中央線/青梅線拝島駅、八高線八王子駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 9 . 0 5  

352 582 

15：04 

＜コース名由来＞毛蟹1杯目は武蔵浦和駅と大宮駅の爪、青梅線拝島駅の爪から創

れましたが残りの余白に2杯目の毛蟹配置に苦労しました。毛蟹コースは色塗りが難しい

ためwe b写真を使いました。(関連vo l . 2 3 0 )  

汗拭きながら暑いなぁ！と歩いていましたが、

電車乗り暫くしてすると暑さを忘れていました。

久しぶりにw i n d o w 1 0色々苦労してダウンロード

した、201 6年のj p o p音楽や坂本九さんの新八

犬伝朗読を聴き、ふと胸ポケットから i P o dを出

すと濡れています未だ服濡れていたのです

ね！乗換ホームに立つと、この熱さ！恐怖の

東中神駅長椅子一献、その前に武蔵浦和駅

丸亀製麺ぶっかけ冷大盛390円、ちくわ天110

円、はす天110円をお腹に入れ、浸し豆食しな

がら冷たいぐい呑みの良さ .を愉しみます。先ず

一杯、苦味感じ、浸し豆食した後は甘みを感じ

ました、お酒は新潟県南魚沼市八海山です。

2杯目からは甘さ、七分目注いだぐい呑みはす

ぐ暖まるので手に持ったまま2口で喉に運びま

す。つまみは浸し豆だけで十分、ほんの数分

経過とともに額が汗ばんできました、胸も汗ば

み、ぐい呑みで癒やします、電車は10分間

隔、暑くなったら乗車、車内で気化熱効率良く

するため涼風に扇子、いやー！涼し。「別駅う

どん底入れ 呑むだけの降車 贅沢な遊び也」 

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

持参 

店呑み 

駅呑み 

カメラ 

ぶらり 

散策 

お酒 

音楽 

麺類 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船 きひ 浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町 ひお 尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野 おおな 横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

419 

太陽の恵みも日陰に入ると北風を浴び気

持ち良い季節になりました。新宿駅から総

武線大久保駅、東中野駅は滅多に行きま

せん、しかも西国分寺駅に帰って来ます、

単純に中央線を使えば簡単ですが大回

り、ファミマひじきご飯と鶏一味焼弁430

円、浸し豆、新潟県長岡市朝日酒造久保

田百寿を持って三郷駅一献します。武蔵

野線は10分間隔で電車が来ます、待合室

5席もすぐ埋まりますがすぐ空きます、席1席

だけ拡げないで食事一献とも慣れたもので

す。「久しぶりメトロ 絵コンテ無し 紀行図

作成慣れたもの」  

ねずみ男と一反木綿コース 

008 

＜経路＞湘南新宿ライン新宿駅、中央線中野駅、メトロ北千住駅、常磐線新松戸駅、武

蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 9 . 0 2  

351 581 

end16：44 

＜コース名由来＞水木しげるの漫画ゲゲゲの鬼太郎の登場人物、ねずみ男:鬼太郎の悪

友、人間と妖怪の間に生まれた半妖怪、身長160 cm体重49 k g年齢約360歳、ローブのよう

な布一枚を体にまといねずみに似た顔をしている。一反木綿:空を飛ぶ布の妖怪、全長約

10メートル、白い反物に細い目と腕が1対ずつ付いた姿です。(関連vo l . 0 7 3 )  

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

持参 

駅呑み 

カメラ 

ぶらり 

ほろ酔い 

散策 

お酒 

つまみ 

弁当 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿 とし 

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

418 

民生委員物知りおばちゃん曰くアキアカネを見ました、

暑い時は山にいて涼しくなると町に降りて来るそうで

す、確かに少し涼しくなりましたね。独り通遊に行く前、

家内にわらび餅好きか？と聞くとギュウヒ、信玄餅、わ

らび餅は好きよ！と応えるので池袋駅、かねすえ

SWE E T S立ち寄り、わらび餅小パック110 0円、試食、

なんと！非常に柔らかい、ギンギンに冷してお食べくだ

さい、c am p一日分野菜カレー99 0円+2辛40円=10 3 0

円、50 0円でスタンプ1枚、2枚貰い現在10枚目無期

限、18枚貯まるとカレー無料、ご飯大盛り無料、カウ

ンタ前に置かれた水ポットおかわり、初大盛りと水飲み

過ぎて上野駅16番線待合室呑みはお腹いっぱいで

す。途中日暮里駅立ち寄り自分用伊勢屋三角豆餅

160円、豆大福160円はお腹に入らずお土産です。待

合室出入り多い中、お腹空くまで紀行創りは不自然で

はありません、おばちゃんがこのホーム暗いで すねと問

い昼間は電車来ないですからね 、ふーん、暫くして

また13時頃の電車来ないですねぇと言うので再びここ

は昼間電車来ないですよ！と言うと出て行きました。

ゆっくり呑み満喫しています。「呑みながら紀行執筆中 

ポケモンGOやL I N Eと思われ 不自然さ解消」 

忍者海老名駅Startコース 

003 

＜経路＞相模線橋本駅、横浜線八王子駅、中央線新宿駅、山手線秋葉原駅、総武線

代々木駅、山手線大崎駅、湘南新宿ライン茅ケ崎駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 9 . 0 1  

351 580 

end15：24 

＜コース名由来＞新宿駅から上野駅、代々木駅部分がよく見かける頭を縛った頭巾とい

う事で忍者にしました。忍者装束:戦闘用に山着、野良着を改良し、黒装束は夜に像が浮

いて見えることから紺色もしくは柿の熟したような色の衣装を使用します。(関連vo l . 2 7 0 )  

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

持参 

買い物 

店呑み 

駅呑み 

カメラ 

ぶらり 

散策 

お酒 

つまみ 

カレー 

乾き物 

執筆 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉 さな 西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋 みと 土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

417 

雨、房総一周はいつもより2時間早く出ます、やはり途中

諦め出来ません。通勤、通学お疲れ様、厚木駅ホームは

溢れんばかりの人人、茅ヶ崎駅は先頭車最適を逆に最尾

車乗車、次社家駅でラッキーな座り、終日通遊のため新

潟県長岡市朝日酒造久保田百寿3合弱、ファミマ助六

寿司420円、梅ひじきご飯と鶏照焼弁398円の2つ、浸し

豆はいつもの25粒です。大回りしづらい房総路線、京葉

線は外房線上総一ノ宮行蘇我駅経由大回り閉ざされま

す、横須賀線快速は内房線君津行千葉駅蘇我駅経由

大回りは成田経由我孫子駅へ抜けなければなりません。

京葉線蘇我駅乗換え内房線を目指します。舞浜駅過ぎる

と通勤通学DL客居なくなり通遊気分に変わります、君津

駅終点NEWDAY S無し30分待ち、つまみあり待合室でお稲

荷さんと巻寿司、お酒、あ～っ旨い。次は館山行、ファミ

マ残り助六寿司、もう一つ弁当を食しお酒も乙盛り、館山

駅同ホーム4分後発車、階段上らず改札トイレ行かずの待

ちあわせ電車トイレ使用しました。「房総一周 直通路線大

回り向かず 乗換繰り返しも愉し」  

愉快なネコが大きな袋背負ってコース 

011 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、上野東京ライン東京駅、京葉線蘇我駅、内房線君津駅、外房線

大網駅駅、東金線成東駅、総武本線千葉駅、横須賀線船橋駅、総武線西船橋駅、武蔵野

線西国分寺駅、中央線八王子駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 3 0  

351 579 

18：44 

＜コース名由来＞室町後期、安房国里見家の姫・伏姫と神犬八房によって結ばれた八人の若者に共通した犬の字が仁・義・礼・智・忠・信・

孝・悌の数珠玉を持ち里見家に結集する。(関連vo l . 3 1 8 )  

<番外>西船橋駅発しもうさ号：武蔵野線西船橋駅16 : 0 2発「しもうさ号」武蔵浦和駅直通大宮駅行き、西国分寺方面は16 : 0 6で す。 

 ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

緊急 

持参 

駅呑み カメラ 

ぶらり 

ほろ酔い 

散策 

お酒 

つまみ 

弁当 

寿司 

音楽 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

416 

3人にひとりが傘を差し、一昨日の土曜日1時間遅れ2

人いっしょ通遊の独り再現です。浸し豆、新潟県長岡

市朝日酒造久保田百寿2合弱、ファミマ和風幕の内

弁当430円を有効に生かして呑みましょう。相模線乗車

してあっ！お腹がキュルル、茅ヶ崎駅まで持たせっ！駅

ホームトイレに駆け込むか？そうだ！電車10号車トイレ利

用すれば遅れ発生しない、電車も直ぐ来て最短乗車位

置もトイレに近い、ふーっ、すっきり、これで愉しい通遊に

戻れます。酒分量限られ常磐線始発ガラ空き状態品

川駅から北千住駅まで浸し豆分酒量、そしてガラ空き

状態土浦駅までは食事に切替、弁当のつまみ分残

し、水戸線に入るまでウトウト酔い冷まし、友部駅水戸

線から残りつまみを使って呑み干しましょう。一昨日の

水戸線先頭車での席拡げ指摘は土浦駅喫煙後、私

は吸いませんが…先頭車乗車すると友部駅水戸線最

尾車側になり最尾車は空いています。昔下館駅から真

岡鉄道キセルがあったため車掌さん2回検札、さらに下

館駅過ぎて1回、喉から大回り表明、路線外乗車の衝

動に駆られたが車掌さんに迷惑掛かるのでじっと我慢し

ました。今日は先輩車掌と2人体制の勢かな！「通遊

極意 空いている車両を捜す 迷惑かけない秘訣」 

梅にウグイス2世コース 

012 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、上野東京ライン品川駅、常磐線土浦駅/友部駅、水戸線小山駅、

宇都宮線大宮駅、京浜東北線南浦和駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅、横浜線

橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 2 9  

351 578 

17：24 

＜コース名由来＞水戸線から連想して、水戸と言えば梅、梅と言えばウグイス、そこで梅

に止まるウグイスの写真捜しました。梅に鶯:梅にウグイスが来ると言う意味で無く、二つが

調和する例えです。梅は春を待つ人々に咲きかけ、春告鳥と言われるウグイスを入れ春

の訪れを盛り上げます。和歌や絵画に好んで取り上げられました。(関連vo l . 4 0 2 _ 4 1 5 )  

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

緊急 

持参 

駅呑み 

カメラ 

ぶらり 

ほろ酔い 

散策 

お酒 

つまみ 

弁当 

執筆 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山 おお 成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子 あき 倉賀野/高麗川  

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住 とき 高麗川/拝島  

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸 きし 拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦 しつ 川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部 つと 武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山 とお 府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

415 

梅にウグイス2世コース 

012 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、上野東京ライン品川駅、常磐線土浦駅/友部駅、水戸線小山

駅、宇都宮線大宮駅、京浜東北線南浦和駅、武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅、

横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 2 7  

351 577 

18：44 

＜コース名由来＞水戸線から連想して、水戸と言えば梅、梅と言えばウグイス、そこで梅に

止まるウグイスの写真捜しました。梅に鶯:梅にウグイスが来ると言う意味で無く、二つが調和

する例えです。梅は春を待つ人々に咲きかけ、春告鳥と言われるウグイスを入れ春の訪れを

盛り上げます。和歌や 絵画に好んで取り上げられました。(関連v o l . 4 0 2 )  

風あり曇り空、台風10号が勢力増しているそうで

す、秋雨前線の影響でUターンして関東を横切る

気配。2人いっしょ通遊、電話して1時間遅れに気

づき紀行創りながら待ちます。過去別仲間の時も

数回あり3人以上の時は、おかしい？別メンバー

が修整してくれました。今日はコース3案、千葉、

群馬、茨城、土曜日1時間遅い行き当たりばった

り常磐線品川駅始発直ぐ出発弁当買えず焦り乗

車位置間違えグリーン車越え先頭車ボックス席

呑み、終点土浦駅弁当調達し友部方面を待ちま

す水戸線待ちで認知症気配、友人に土浦駅の

弁当食べた？と聞くと食べましたよ！食べた覚え

がない！ホーム椅子に忘れたようです。引き続き

水戸線入線車窓呑み、出発ぁーつ！ふと気がつ

くとロング席混んできたなぁ！途中で降車する人

に席広げない様に！と指摘されました。浸し豆、

新潟県長岡市朝日酒造久保田百寿、新潟県南

魚沼市八海山の2種、友人持参缶ビール、酎ハ

イ缶ぐい呑み早酔い、浦霞2合を殆ど戴き、つま

みも沢山、わたしの2種酒残し、一つは封切らず

のありがとう酔いでした。「休日1時間遅れコ ース

その場決定 通遊対応力 愉しみはここから！」 

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

遅れ 

持参 

買い物 

駅呑み 

カメラ 

いっしょ 

ぶらり 

ほろ酔い 

散策 

お酒 

炭酸 

焼酎 

つまみ 

弁当 

むすび 

乾き物 

三河島 

南千住 

 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木) ちし 千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川  

大宮/高崎(倉賀野) おた 佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

414 

暑さ僅かに控え僅かの風が僅かに汗を止めます、し

かし電車内は快適です。湘南新宿ライン最尾茅ヶ

崎駅乗車、終点籠原駅乗換えです、車掌放送に

従い1号車から7号車に向う！同じ考えの女性にス

トーカー、車両接続ドア開ける必要無く、堂々とグ

リーン車の階段を下ったり上がったりして籠原駅エス

カレーター前に着き、向こう側ホーム待ち電車に乗

車してトイレ済まし、落ち着いて周りを見渡すと先程

のガラ空き状態が嘘の様です。車掌さんは乗り継ぎ

時間少ないと言った様に思いましたが聞き間違い

14分間も待ち時間があります、これならストーカー

みたいな事しないで籠原駅に着いてからゆっくり歩

いても十分でした。乗換え後車内放送あり10分遅

れているそうです、聞き間違いでは無かったですね。

倉賀野駅コンコース？改札通路です、椅子に座っ

てお昼と一献、ファミマ炒飯&シウマイ弁当550円、

顔見知り女店長さん、スプーンと言ってくれたが断っ

てしまいました、失敗！そうだ！パラパラ飯、4つ仕

切が津波の様に埋め尽くされている、浸し豆、新潟

県新潟市石本酒造越乃寒梅よく冷えています。

「車内放送 じっくり聴き 思い込み不可！」 

寝癖小学1年生コース 

013 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、湘南新宿ライン籠原駅、高崎線倉賀野駅、八高線八王子駅、

横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 2 5  

350 576 

17：44 

＜コース名由来＞拝島駅から立川駅の窪みを顔の頬に見立て可愛い小学1年生にし

ようと小学館雑誌から絵作り、余り部分を寝癖の髪にしました。  

(関連vo l . 1 9 0 )  

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 持参 

駅呑み 

カメラ 

ぶらり 

散策 

お酒 

つまみ 

弁当 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子  

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野 とう 常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽） うう 北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子 はは 

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

413 

前日の台風9号青梅線青梅駅以西被害心

配した友人、沖縄南に滞留している10号、北

海道被害及ぼした11号、しかし今日は湿度高

いが晴れ曇りです。上野駅お昼弁当と京都

府伏見区松本酒造まつもと一献、青梅線東

中神駅残り越乃寒梅一献、目的駅行くまで

景色見る参加が話夢中「えっ！もう到着乗

換」が繰り返えし口ずさみ、愉しいですね。ス

マホS I Mフリーや衛星GPSアプリ、早速家に

帰ったらPC検索です。家に帰ってからの状況

[MVNOのF r e e T e lキャンペーン、データ通信

299円/月、どの※MVNOも3G B 1 0 0 0円以下、

do c om o , a u , s o f t b a n kの3キャリアの価格は高す

ぎませんか？※MVNO : 3キャリアが行ってきた

通信環境を利用した安価な参入事業、20 16

年5月法規制でS IMロック解除が義務付けら

れ端末機器(スマホ)にS I Mを差し替えるだけで

キャリアを自由に変更できるようになりました]

「個人Kn ow H ow  通遊長時間 お得な情報

取得」 

ワンピースコース 

003 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、上野東京ライン上野駅、宇都宮線赤羽駅、埼京線(湘南新宿

ライン)新宿駅、中央線/青梅線拝島駅、八高線八王子駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 2 3  

350 575 

16：04 

＜コース名由来＞麦わらの一味、モンキー・D・ルフィ主人公、麦わらの一味船長、ゴム人

間。チョー、音楽家、一度死んだがガイコツ姿で蘇ったアフロ剣士。20 14年12月現在、

累計発行部数は国内最高となる3億200 0万部を突破、ジャンプの看板作品、海外でのコ

ミックス累計発行部は600 0万部を突破している。199 9年フジテレビで放送され最長のロン

グラン作品になっている。(関連vo l . 4 0 6 )  



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京 とと 東京(秋葉原）/千葉 とち 新宿(代々木)/中野  

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺  

新宿/大宮(武蔵浦和)  成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野)  佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島  

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我 そみ 大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野  

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川  

浦和/大宮  東京(秋）/北千住  高麗川/拝島  

南浦和/大宮  北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町  

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川  

南船橋/西船橋 みに メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸 にし 北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和 しみ 曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和 みむ 大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺 むに   東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

412 

蒸し暑い夏、リュックに沢山詰めて汗だくのいっしょ

通遊、しかし電車に乗れば快適環境、やめられま

せんね。3人が其々競う様に持ち物を披露し心地

よい酔いが始まります。君津行横須賀線、東京

過ぎると総武線快速、戸塚駅から蘇我駅まで1

本、2号車乗車し先頭車まで配備されたボックス

席へ、何故か茅ヶ崎駅からすぐに私達を待ってい

ます、3人座ると、いつから始まる？の声に武蔵

小杉駅過ぎたら車窓呑みが始まりました。千葉み

なと駅の千葉方面冷房付き待合室一献、取り留

めのない話を咲かせ、次は東松戸駅冷房付き大

きい待合室、流山南高校バレーボール部女子が

ドカドカ！ドアが閉まりません、美人を感知したん

だよ！と言うと喜び、話し掛けて来ました、携帯カ

バーが哺乳ビン、飛び出し部分が邪魔だねと言う

と藤田ニコルと同じと言うので、たまたまた知って

いたので話が進みました、使い辛いよりカッコ良さ

を優先するそうです。ドア閉まらなかったのは組み

立て式のボール籠の勢だった様です。「車窓・冷

房待合室2駅呑み どこでも宴会 どらえもんポ

ケット」  

片足上げを真似ている小象コース 

012 

＜経路＞相模線茅ヶ崎駅、上野東京ライン戸塚駅、横須賀線蘇我駅、京葉線南船橋駅、

武蔵野線西国分寺駅、中央線八王子駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 1 8  

350 574 

17：24 

＜コース名由来＞仔ゾウは身体の割には耳大きく鼻長く、愛くるしい姿を見せます、横

須賀線武蔵小杉辺りが片足上げ、大人のゾウを真似た絵にしました。ゾウ :象の音読

み、字は古代中国に生息していたゾウの姿をかたどった象形文字、足裏のひび割れは

滑り止め人間の指紋のようになっています。(関連vo l . 3 8 7 )  

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 

持参 

買い物 

駅呑み 

カメラ 

いっしょ ぶらり 

散策 

お酒 

炭酸 

焼酎 

つまみ 

弁当 

むすび 

乾き物 



通遊の車窓から 

It Y (Inalive to YOU) 

茅ヶ崎/戸塚 ちと 横須賀線・総武本線  東京(秋葉原)/新宿  

戸塚/東京  東京(秋葉原）/千葉  新宿(代々木)/中野 しな 

茅ヶ崎/新宿(代々木)  千葉/成田  中野/西国分寺 なに 

新宿/大宮(武蔵浦和) しお 成東/佐倉  西国分寺/立川 にた 

大宮/高崎(倉賀野) おた 佐倉/成田  立川/八王子 たは 

大宮/小山  成田線成田/我孫子  立川/拝島 たちは 

大船/桜木町  京葉線南船橋/蘇我  大宮/川越  

桜木町/鶴見  東金線蘇我/成東  川越/高麗川  

東京(秋葉原）/上野  常磐線  高崎/倉賀野 たく 

上野/浦和(赤羽）  北千住/我孫子  倉賀野/高麗川 くた 

浦和/大宮 うお 東京(秋）/北千住  高麗川/拝島 こは 

南浦和/大宮 おみ 北千住/新松戸  拝島/八王子  

大宮/武蔵浦和  新松戸/土浦  川崎(尻手）/武蔵小杉  

東京/南船橋  土浦/友部  武蔵小杉/府中本町 むふ 

東京/西船橋  水戸線友部/小山  府中本町/立川 ふた 

南船橋/西船橋  メトロ  鶴見/浜川崎  

西船橋/新松戸  北千住/曳船  浜川崎/尻手  

新松戸/南浦和  曳船/大手町  尻手/川崎  

南浦和/武蔵浦和  大手町/中野  横浜/東神奈川  

武蔵浦和/西国分寺    東神奈川/町田  

    町田/橋本  

湘南新宿 
ライン 

高崎線 

宇都宮線 

根岸 
京浜東北 

東北線 

埼京線 

東海道線 
横須賀線 

横浜線 

中央線 
総武線 

青梅線 

川越線 

八高線 
高崎線 

武蔵野線 
京葉線 

南武線 

南武支線 
鶴見線 

コース名: 

通遊紀行vol. 

区分: 種類: 通遊回目: 

到着コード 

＜通遊呑み10の極意＞ 

1 .待恋しいがお酒を美味しくします 

2 .お腹に食べ物を入れてから呑むべし 

3 .低アルコールから始めましょう 

4 .水補給して酒分薄めるべし 

5 .ぐい呑み7分目注ぎが溢れない 

6 .つまみはゆっくり食事は素早く 

7 .ゆっくり酒器類片付けを楽しむ 

8 .いい気持ちになったらウトウト眠る 

9 .たまにボーッと、車窓を眺める 

10 .思い立ったらすぐ撮影・執筆する 

1 .旅客営業規則従う 

2 .大回り(選択乗車) 

3 .一筆書きルート 

4 .呑みはガラ空き状態で 

5 .通勤時間帯を避ける 

6 .先頭車・最尾車を利用 

7 .エレベータを有効利用 

8 .1日愉しく過す 

＜通遊ルール＞ 

411 

暑い通遊、冷房満喫するため、なるべく長く乗車

しましょう、湘南新宿ライン倉賀野駅まで1本です

が通遊回数多いため途中武蔵小杉駅から南武

線立川駅、中央線新宿駅経由して群馬県倉賀

野駅に入ります。車窓一献は八高線高麗川駅ま

でベストチョイス、ファミマ和風幕の内弁当430

円、友人の車に忘れていた伊勢志摩たまり醤油

届けて頂き通遊スパイスセットに加えました、浸し

豆、新潟県新潟市石本酒造越乃寒梅よく冷えた

錫ぐい呑み、やはり遅い昼は待てません、湘南新

宿ライン普通、大宮駅手前からボックス席一人、

宮原駅に着く頃はガラ空き状態、食事一献開始

しました、添え物オクラにたまり醤油ポタリ、美味、

普通醤油と比較していないので効果は？です。

八高線に達する前に完食完杯、籠原駅終点、

ホーム向こう側停車中電車へ乗換え、階段上が

ると熱風が…、さすが熊谷駅の次駅ですね、車

内再び冷房室、なんと気持ち良い！八高線混雑

全席埋り相席せず立ち、運良く次駅北藤岡駅で

2人ボックス席確保、日陰側です。「ベストチョイス

待てず ボックス席一人に勝てず 一献開始哉」 

フライングえい&トド(交点解除版)コース 

013 

＜経路＞湘南新宿ライン武蔵小杉駅、南武線立川駅、中央線新宿駅、湘南新宿ライン倉

賀野駅、八高線八王子駅、横浜線橋本駅で帰ります。 

2 0 1 6 . 0 8 . 1 7  

350 573 

17：24 

＜コース名由来＞過去

vo l . 0 6 7 ( 2 0 1 3年)コースの立

川駅交点を解除しました。フ

ライングえい、実際に えいは

水面泳いでいるので浮き上

がることもあるそうですが見た

ことありません。志の輔落語

にえいひれはどこまで？爪と

同じ、爪を切り過ぎると痛いだ

ろ、えいひれを切っていき痛

いというまでがひれ、爪は深

爪、えいはフカヒレというの

だ！えい:頭部から胴部と胸

びれが一体になって全体が

扁平になり大きく水平に広

がった胸びれの縁の薄い部

分を波打たせて遊泳する。ト

ド : ト ド :海岸から30キロメートル

以内に生息、昼間は岩礁で

休みます。準絶滅危惧種、

漁業関係者は海のギャングと

呼び、知床が世界遺産に登

録されトド駆除に疑問が生じ

ています。(関連vo l . 0 6 7 )  

ゴール 

大回り 

乗換 

停車 持参 

カメラ 

ぶらり ほろ酔い 

散策 

お酒 

つまみ 

弁当 


