
Cheers! to you 

数寄屋橋緑寿庵清水11時営業に合わせて遅い通遊です。あまおう購入後、数寄屋橋界隈散

策、東急PLA ZAに入ってみました、6階も呑み場ありましたが椅子は一つ先客ありでした、7階は店

舗これからの様子、今日は良くてもすぐNGになるでしょう、屋上一献出来ますが酢飯の魚売り場

無く、止む得ず築地に移動しました。魚河岸食堂屋内休憩室に入りカウンタに腰を下ろしゆっくり

一献しました。有楽町ルミネ休憩テラスは完全に無くなっていました。帰りはバスで築地から浅草

線東銀座駅→三田駅→三田線です。 

A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 2 . 9 . 1 1 : 3 7  
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Cheers! to you 

理容室八重の後、ワークマン大森環七店小さなお店です、防寒服Lサイズ購入、家で着ると薄手に着るとOK、

やや小さめでした。その他合わせて軽量安全靴、肌着風長袖Tシャツを購入、非常に安価でした。オンライン中

心のため吊るし以外のサイズは在庫無しでした。平和島散策を循環バスで大森駅…→レジャーランド平和島→

JMT京浜トラックターミナル→JMTダイナベース→倉庫センター→流通センター前→流通センター南口→昭和

島入口→平和島五丁目は大森ふるさとの浜辺公園の海苔ふるさと館の最寄り駅→大森車庫→レジャーランド

平和島と乗車して後半のレジャーランド平和島下車しました。今日は競艇開催なし、平和島劇場という場外競

艇券売り場、男性高齢者ばかりが沢山屯しています、競艇も競馬と似ていて競艇券は同じタイプ、パドックの様

な物もスタート表示や転回表示などを見せます、競馬と違う所は、スタート・転回を見せてから競艇券発売にな

ります。t o n d e m iという子供用のスポーツ遊びランド、天然温泉平和島を覗いてみました。一献場所は無さそうで

したのでマンションに 帰って一献しました。  A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 2 . 8 . 1 3 : 1 5  
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Cheers! to you 

赤坂には勝海舟 坂本龍馬師弟像があり、赤坂氷

川公園昼食している人人見ながらさらにホームレ

スっぽい人を眺めながらここは一献場所では無い！

赤坂B i zタワーに来ました、ハリーポッターのお店が

ありTB S放送センター周りはハリーポッターだらけでし

た。多分B i zタワー上層階には呑み場なしと判断し

て地下へ行き薄暗い私好みの一献場所見つけまし

た。イヤホンで音楽を聴きながら一献です。今回は

冷凍ご飯をレンジ掛けた直後に熱湯を通し、団子状

態回避しました。今後いっしょ通遊でマグロ丼とトン

カツご飯のどちらかを提供しましょう。  

A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 2 . 7 . 1 2 : 1 1  
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Cheers! to you 

上野松坂屋デパ地下鮮魚それほど高く無い、

屋上に鳥居がありますが休憩不可、ここで一

献場所あれば…、4Fと5 Fに休憩看板あり行ってみると棲息スペースに4個の椅子があ るだけ、一献不可、次に

ABABビルに入ると地下は赤札堂上野店、鮮魚はまずまずの値段、しかし一献場所ありません。一献諦めかっぱ

橋道具街へ、かなり歩いてキッチンワールドTD I ( 0 3 - 5 8 2 7 - 3 3 5 5 )台東区松が谷1-9- 1 2 S P Kビル1階省エネオイ

ルポット11 0 0CC見つけました3 , 4 8 0円、活性炭フィルタは備え付き1個だけ、必要なら取り寄せしてくれるそうです

が今はありません、別店を探し鈴木信也機械製作所03- 58 2 8- 1 1 4 0台東区西浅草1-4- 8、油こし紙15枚入

150円を購入しました。もう疲れたので銭湯を諦めアメ横

賑わっています、亀井商店落花生800円ピーナッツ700

円各1k g、ずっしり持参手さげ袋重いです、大江戸線で

築地に！江の島のたこせんべい出現！魚河岸食堂で

マグロ赤身刺身5枚500円を仕入れ屋上一献しました。

築地は15時を過ぎると閉まってしまいます。 

A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 2 . 3 . 1 0 : 4 5  
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Cheers! to you 

京急蒲41 羽田空港国際線 

Vol.136 

東急ワンデーパス＆シルバーパス 

はねだ日本橋 

OPEN2023.01.31 

東急線ワンデーパスで溝ノ口駅待ち合わ

せ、食材と飲み物を東急ストアで仕入すぐに

蒲田駅に向かい羽田空港第3ターミナルに

着きました。20 2 3年1月31日オーブンの

HAN EDA  A I R P O R T  G A R D E N散策、50店舗

が並んだ小店群です、私たち高齢者2人は

ウインドショピングだけ、一通り眺め展望テラ

スに上がり外国機を眺めて下に降り、はねだ

日本橋を渡り日本橋下の赤毛氈で一献、

酢飯に載せる具材はマグロ漬け、イカそーめ

ん、蒸し海老です。沢山のあてでお酒を満喫

してシャトルバス280円で蒲田駅に戻りゆーシ

ティ蒲田温泉銭湯でさっぱりした後、溝ノ口

駅西口日高屋で町中華して帰りました。  

A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 2 . 2 . 1 2 : 0 4  
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Cheers! to you 

新宿三丁目駅から I S E T A N表示に従ってデパ地下とんかつ和幸一口ヒレかつ22個購入、屋上の眺めで一献、ドコモタワー、東京モード

学園タワー、伊マークが目立ちます。暖かい日和、テーブルに広告を挿し込みガタを少なくして、広告を広げ宴会場の出来上がりです。

ビル風がたまに発生するのできちんと四隅に重し、一口ヒレかつ出来上がり水分を飛ばすためパックを開けフタを添付ソース2- 3個重し

にします。持参したご飯にヒレかつ2個、キャベツを添えて一献のお供、あてはいつも通り浸し豆・ちりめん山椒・ソフト焼きトバ・ムカゴで

す。次は西新宿アイランドタワーに来ました、伊勢丹屋上一献は正解！ここでは風のある地下屋外テーブル郡、寒いです。帰りは都庁

前駅から大江戸線乗車です。  A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 1 . 2 7 . 1 5 : 2 9  
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Cheers! to you 

午前中大井競馬場2Rと11Rの馬券を買いマンションに戻り休憩後大森駅でsu i c a , P A SM O ,大人の休日倶楽部カードチャージとオオゼキ

天然まぐろ落とし身仕入れたので夕方からの大井競馬観戦、10 Rの馬がパドックを廻っています、今から予想は無理、既に11Rは購入

済なので12Rを検討します、中央競馬会と同じ時計回りです。的中せず、本日の結果は2R3連単4通り・馬単2通り共に外し、11 R馬単4

通り、12R 3連単1枚・馬単1枚何れも外し、入場料100円、合計1300円が冷たい風に 吹き飛びました。観客は発走以外閑散とした席、

12Rを終わって何故か寂しさが伝わって来ます。 

A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 1 . 2 7 . 1 5 : 2 9  
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Cheers! to you 

横浜地下鉄・バス1日券で桜木町駅下車、ランドマークタワー周りの新興タワーにより霞んで来ました。赤いくつバス運行時間合わず市

バス運転手後の高席に乗車して大さん橋に来ました。横浜港大さん橋国際客船ターミナル1F休憩所で一献の始まりです。ほろ酔い歩

きで赤レンガ倉庫『酒処 鍋小屋202 3』イベント会場に入り、ほぼ満席、21歳同士のカップルと相席で愉しく過ごしました。会場内の撮影

はすっかり忘れていました。酔歩きしていると BAY S I D E  B L U E連接バスに遭遇しシャッターチャンスです。友人と別れ品川駅構内カレー屋

SP I C E  F AC T O R Yに初めて入りスパイシーチキンカレー800円を食して帰りました。  

A n d r o i dスマホで撮影202 3 . 1 . 2 6 . 1 1 : 3 9  
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Cheers! to you 

蒲田駅前を眺め羽田空港シャトルバスの発車時刻を確認、他の系統バスを探し3番乗り場がありました、3番乗り場の方が早いのでシャ

トルバスは諦めます。バスの中は太陽キラキラで風なく心地よいです。第3の展望デッキを見て、やはり寒い！はねだ日本橋を渡り日本

橋の下、赤い毛氈台で一献です。大井競馬1Rが的中、2R , 6 Rはハズレでした。競馬場は寒いので

11Rだけ参加、JRAの川田将雅騎乗で見事的中しました。今日の結果1R  枠単2-4 ( 8 1 0円)、2 R 2点

ハズレ、6Rハズレ、11 R馬単4点,3連単4点馬単7-2 ( 5 3 0円) 3連単7-2- 5 ( 9 9 0円)で 支出1 , 2 0 0円+

入場料100 = 1 , 3 0 0円、収入2 , 3 3 0円でした。 

スマホとN I K O Nで撮影202 3 . 1 . 2 5 . 1 1 : 4 0  
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Cheers! to you 

競馬場のゴール前ほぼ定位置席に座

り、まだ2R目なので周りを眺めると疎ら

です。今回は席から離れて2階からの

パドック、真近のパドック、ゴールを撮

影、9Rの5番は1着で す、2着1番、購

入した馬券は馬単9-5、的中ならずで

した。大画面写真は迫力ありますね。

スマホとN I K O Nで撮影

202 3 . 1 . 2 4 . 1 1 : 5 8  

品93終点 大井競馬場観戦 

Vol.131 

シルバーパス パドック 

ゴール 

大画面第4コーナー 

定席 

2階席からパドック見る 


